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Exemple de sujet pour I’épreuve écrite disciplinaire

A compter de la session 2022, les épreuves du concours externe du Capet et du Cafep-Capet sont

modifiées. L'arrété du 25 janvier 2021, publié au journal officiel du 29 janvier 2021, fixe les modalités

d’organisation du concours et décrit le nouveau schéma des épreuves.
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Un Frangais sur dix est en situation objective d’isolement, ¢’est-a-dire qu’il ne rencontre que tres
rarement d’autres personnes, membres de sa famille, amis ou voisins. Ils sont bien plus
nombreux a ne pouvoir compter que sur un réseau fragile de relations [...]

L’ampleur de I’isolement social en France conduit a s’interroger sur ses conséquences. |...]
L’isolement social est un facteur aggravant dans des situations de fragilité et de vulnérabilité
psychologique et une cause d’accélération de la perte d’autonomie chez les personnes agees. Il
est une cause majeure de non-recours aux droits et un enjeu majeur pour la cohésion sociale car
il renforce les mécanismes d’exclusion. [...]

Source : SERRE Jean-Francois, Combattre I’isolement pour plus de cohésion et de fraternite,
rapport, CESE, juin 2017.
Disponible sur : http://www.lecese.fr, consulté le 04 novembre 2020

Montrer que les politiques sociales participent a la lutte contre I’isolement social.
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Annexes

ANNEXE 1 : 3% des individus sont isolés.

Source : ""3% des individus isolés de leur famille et de leur entourage : un cumul de difficultés
socio-économiques et de mal étre™, Insee Premiére, n°1770, Septembre 2019. Disponible sur :
www.insee.fr, consulté le 03/11/2020.

ANNEXE 2 : Combattre I’isolement pour plus de cohésion et de fraternité (extrait).

Source : SERRE Jean-Francois, Combattre ’isolement pour plus de cohésion et de fraternité,
rapport, CESE, juin 2017.

Disponible sur : http://www.lecese.fr, consulté le 03/11/2020.

ANNEXE 3 : Les différents moyens de lutter contre I’isolement selon les personnes agées.
Source : ""Solitude et isolement des personnes agées en France', rapport Petits fréres des
pauvres, p. 64, 30/10/2019. Disponible sur : www.petitsfreresdespauvres.fr, consulté le
03/11/2020.
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ANNEXE 1 : 3% des individus sont isolés

] Isolement au sens de contacts et rencontres
une fois par mois ou moins en 2015

Lecture : en 2015, 3 % des personnes de 16 ans ou plus
sont isolées a la fois de leur famille et de leur entourage,
au sens ol elles ont au plus une rencontre physigue ou un
contact distant par mois avec leur réseau social.

Champ : personnes agées de 16 ans ou plus résidant en
ménage ordinaire en France métropolitaine.

Source : Insee, enquéte SRCV 2015.

Source : ""3% des individus isolés de leur famille et de leur entourage : un cumul de
difficultés socio-économiques et de mal étre", Insee Premiére, n°1770, Septembre 2019.
Disponible sur : www.insee.fr, consulté le 03/11/2020.

ANNEXE 2 : Combattre I’isolement pour plus de cohésion et de fraternité (extrait).

Pour le CESE, I’isolement social est la situation dans laquelle se trouve la personne qui, du fait
de relations durablement insuffisantes dans leur nombre ou leur qualité, est en situation de
souffrance et de danger. Les relations d’une qualité insuffisante sont celles qui produisent un
déni de reconnaissance, un déficit de sécurité et une participation empéchée. Le risque de cette
situation tient au fait que I’isolement prive de certaines ressources impératives pour se constituer
en tant que personne et accéder aux soins élémentaires et a la vie sociale. [...]

Une relation de qualité est celle qui inclut les dimensions de reconnaissance - « je compte pour
quelqu’un » -, de sécurité - «je compte sur quelqu’un » - et de responsabilité - « quelqu’un
compte sur moi » -. C’est en effet de la réunion de ces éléments dont dépend la capacité des
individus a s’émanciper et a vivre autonome, a s’estimer mais aussi a participer et a s’intégrer
dans la société. [...]

Source : SERRE Jean-Francois, Combattre ’isolement pour plus de cohésion et de fraternité,
rapport, CESE, juin 2017, p. 7. Disponible sur : http://www.lecese.fr, consulté le 03/11/2020.
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ANNEXE 3 : Les différents moyens de lutter contre I’isolement selon les personnes agées.

% Total
Important
ou prioritaire

Rendre la ville / I'espace plus accessible AV IN2% T1%

Proposer un service de

transport a la demande 26% PREFY

b 3% 66%

Renforcer les relations de voisinage

Avoir un meilleur accés  Internet 32% 5% 63%

Développer des services publics

et des commerces itinérants L AN2% 59%

Développer des habitats alternatifs 15% 48% 5% 47%

Recevoir la visite de bénévoles

pour discuter, sortir, échanger 12% PR AN 2%  46%

Proposer des services payants

pour discuter, sortir, échanger [§4 22% CERN3%  28%
avec Une personne

M Prioritaire B Important mais pas prioritaire M Secondaire M Ne se prononce pas

METHODOLOGIE
Administration d’un questionnaire de 12 minutes en moyenne par téléphone du 18/04/19 au
4/05/2019 aupreés de 1 503 personnes agées de 60 ans et plus. Echantillon national représentatif
de la population francaise métropolitaine agée de 60 ans et plus, constitué selon la méthode des
quotas appliquée aux variables suivantes : sexe, age, catégorie socioprofessionnelle de
I’individu, région et catégorie d’agglomération.

Source : "Solitude et isolement des personnes agées en France, rapport Petits fréres des
pauvres, p. 64, 30/10/2019. Disponible sur : www.petitsfreresdespauvres.fr, consulté le
03/11/2020
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